Kundun

Kundun ar en hyllning till et
follk som utédvat icke-valdsprin-
cipen i dver tusen dr och som
nu kampar for sin kultur och
religion mot en aggressiv stor-
makt. Filmen ger en viss in-
blick i buddhismens filosofi
utan att ge alla svar, Snarare
kan det vicka ett intresse ait
soka mer information fér den
som ar nyfiken.

Aldersrekommendation:
Ak 9 - gymnasiet

En filmhandledning av
LouisE LAGERSTROM

Inledning

Kundun dr en biografi éver Tibets
andlige ledare den fjortonde Dalai
Lama, frin den dag han uppticks
sormn reinkarnationen av den treton-
de Dalai Lama, till den dag han
tvingas Jamna sitt land pa grund av
den kinesiska ockupationen.

Tibets historia fram till
Kunduns borjan 1937

Den forsta tibetanska sratshildningen
skedde 127 f kr men hela landet ena-
des first under 700-talet e kr och
biev under samma period ocks§
buddhistiskt. Under de tre drhundra-
den som f6ljde var Tibet ctt av de
miktigaste rikena 1 Asien,

Relationerna med den likaledes
miktige grannen Kina har sedan Ti-
bets hildande priglats av riklig han-
del och samexistens men ocksa av
krig och territoriella dispyter. Ert
fredstraktat som tecknades under
800-talet slog t ex fast att "kineserna
skall leva lyckliga I Kina och tibeta-
nerna lyckliga i Tiber™.

Tibet har sedan hildandet varit en
suverin stat férutom d4 man under
tvd kortare perioder under 1100-
talet och 1700-talet var ockuperade
av Kina.

Frin 1500-talet till 1959 har Tibet
haft en rad andliga ledare med mer
eller mindre politisk makt. De kallas
161 Dalai Lama och tibetanerna an-
ser att varje ny sidan ledare 4r en
reinkarnation av den féregiende och
ursprungligen reinkarnationen av Ti-
bets "upplyste” skyddspatron bodhi-
sattva Chenresi.

Dalai betyder "ocean” och i religi-

Martin Scorseses “Kundun™ @r ett spannande mite med en annon kultur och reliy

och en i langa stycken mycket vackert fotograferad film.

8s mening “odndlig vishet”. Lama
betyder ordagrant ”den verligsne™
i religiés mening "andlig lirare”.
Filinens Dalai Lama ir den Hortonde
i ordningen. Han kallas i filmen fér
*Kundun®, ett smeknamn med inne-
borden den heliges nirvaro.

Filmens handling

Kundun tar sin bérjan i Tibet 1937,
Nigra munkar utsinda av Tibets
regent Reting Rinpoche dr pd jakt
efter en eftertriadare till den trettonde
Dalai Laman. I den avligsna provin-
sen Amdo blir de 6vertygade om att
de funnit den manskliga reinkarna-
tionen av “medkidnslans” buddha i
den tvdirige bondpojken Llamo.
Han far genomgd och klarar det
rituella prov som bevisar att han ir
den riktige Dalai Lama.

Nir han tva ar senare fiirs till
huvudstaden Lhasa dir han invigs
och fostras i de ansvarsfulla uppgif-
ter som hor till hans liv som religits
och andlig ledare forindras hans liv
totalt. Den lille pojken bide skrims
och fascineras av det isolerade livet i
det heliga palatset Potala,

Redan som femtondring misce
han ta politiskt ansvar och bii regens
d4 den nybildade kinesiska kommu-
nistregimen invaderar 8stra Tibet
1949

Kundun avslir Kinas fredsférslag

“och flyr med delar av sin minjstir
till etr kioster ndra den indiska grin-
SEH.,

Kineserna lyckades dock f6rmi
den levarvarande regeringen i Lhasa
att underteckna fordraget, det s k 7-
punkts avtaler i Dalai Lamas nama.
Nagot han sjilv far reda pd genom
radion. I ach med det acceprerar Ti-
ber att vara en del av Kina men 6ll-
dts skora landets inre affirer, Kina
skall & sin sida skéta alla Tibets rela-
tiongr meel omvirlden niir det giiller
handel, uerikespolitik och firsvar.

Ett orakel varnar for Winas avsik-
ter, liksom Dalal Lamas foéregingare
tert brev. Kundua kinper sig makt-
16s och her omvirlden om hyjilp.
Han skriver bland annat till USA:s
president.

Under femtiotalet hardnar den
kinesiska aggressionen i Tibet och
man bryter upprepade ginger mot
avtalet. 1951 marscherar kinesiska
trupper in i huvudstaden Lhasa och
man flyrear ocksd stora mingder
kineser in i Tibet f&r att kunna
skapa en kinesisk majoritet och |
omvirldens dgon legitimera ockupa-
rionen. Dalai Lama som tror pi icke
~ vald vill in det ¥ingsta stanna hos
sitt folle. Han dker sjilv till Peking
for att tala med Mao vilkert inte har
nagon storre effekt,

Parallellr med detta dkar ocksi
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den nationella oppositionen mot
kineserna och motstinder tar sig
uttryck bade i fredliga demonstratio-
ner och bildandet av gerillagrupper
uppe i de otillgingliga bergen, Ut
vecklingen ndr en klimax i mars
1959 nir kinesiska trupper stir be-
redda att bomba Dalai Lamas palats
i Lhasa samtidigt som 300 000 tibe-
taner formar en minsklig mur runt
palatset, Det dir ﬂpperzhart 2t man
vill réja Dalal Lama ur vigen. Man
lejer till och med hans bror fér att
mdrda honom. Nir kineserna tll sist
avlossar de férsta granaterna be-
stdmmer sig Dalai Lama for att fly. 1
skydd av mirkvet och férklidd 4l
soldat antriider han med sin regering
den ldnga fiykten mot Indien. [ -
mens slut ser vi Kundun ritta i sin
kikare, langt bort ser han sitc Tibet
dit han 4n 1 denna dag inte kunaat
dtervinda.

Tibets historia efter 1959
Nagra dagar efter Dalai Lamas flykt
bryter ett formligt blodbad wt i Lha-
sa och dess omgivningar och rotalt
didas mer dn 86.000 tibetaner under
revolten.

Efter 1959 har Kina genomfére ett
systematiskt nedbrytande av Tibet
som kultur och av tibetanerna som
folk. Kina anvinder landet fér att
lagra kdrnavfall och fér provsprang-
ningar. Hundratusentals manniskor
har direkt efler indirekt détt av den
kinesiska politiken. Over 600 klos-
ter, tempel och andra kulwrella min-
nesmérken har férstores,

An idag, ndra femtio 4r sedan lan-
det ockuperades, kimpar Dalai La-
ma och atskilliga exiltibetaner for
sjdtvstindighet f6r Tiber. Minga
oroar sig fér en splittring inom grup-
pen och £6r att Dalai Lama, som blis
alls dldre, snart inte skall orka vara
den enande kraften och ledaren.

Pojke eller gud
Kundur handlar om ett barn ur bar-
nets synvinkel, ett barn som tidigt
far ta ect orimligt stort ansvar, Han
tvingas fatta svdra beslur och beméts
annerlunda av emgivningen. Redan
innan Llame "uppticks™ beskiivs
han som en bestimd liten pojke, som
om han redan visste hur speciell han
var. Han dr sin familjs lille kejsare.
Hans mor beréttar tidigt f6r honom
om hindelserna kring hans fisdelse
och om 6der att han en dag skal
vigleda en gammal fredsilskande
civilisation.

Nar han utserts gl Dalai Lama
blir han varse sin unika stillning, en

insikt som han ibland verkar finna
sig vil tillrdtea 1, ibland skrims av.
Han dr ena stunden en busig, provo-
cerantde pojle som bryter regler (i en
scen dter han dgg och Hask) for act |
nista stund exakt vera vad som
kriivs av honom.

Vid invigningsritualer upperiider
han helt inférstitt och vuxet medan
han i andra scener springer runt och
leker. Vid en gemensam meditadon
ar han mer intresserad av en riitta
som dricker vatten vid altarer An av
sjdlva riten. Nar haps skiljs fran for-
aledlrarna ifrigasitter han det inte,
dven om han senare griter av hem-
lingtan och efter sin mor. Nir King
borjar gora ansprak pd Tibet och
han uppmanas ta ansvar for landet
sdger han att han ju bara ir en
pojke.

Ofta ser vi hindelser ur hans per-
spektiv, Det vill siga kameran intar
en lag position som skulle kunna
vara ur hans synvinkel. Samtidigt
"betraktar” filmen honom som
ndgot Gverminskligt och odtkomtbige.
Scenen ddr munkarna “testar” om
han ar den riktige Dalai Lama mysti-
fierar den lilla pojken som om han
vore nagot utomjordiske,

* Diskutera scener dir Liamo
uppenbart jir att vanligt barn kontra
de dir han upprréider som en belig
person. Hur kan ett barn bantera en
siddan omstillning? Senare i filmen
dromener Kundumn att ndgon frdgar
om han har férlorat sin barndom.
Har han det?

Munkarna och Kimduns blivande
rddgivare som blir hans nya famili
tycks ba en kluven instillning till
honom. Dels dr ban en liten ridd
pojke som hebéver sina forildrar,
dels dr ban den beliga inkarnationen
air ett urgargmalt dmbete. Diskutera
vidare bur relationen beskrivs frin
munkarnas synvinkel,

Kundun lever ett vildigt isolerar liv |
palatser och skalle l3ct ha kunnat
vara helt ovetande om vad som hin-
der i rescen av virlden. Meq han ir
nyfiken. I en scen ser vi honom titta
ien kartbok och friga var Polen lig-
ger (det andra virldskriget har just
borjat). Han forsoker ldra sig kéra
bil. Han titrar pd filmes, bide komis.
ka och altvarliga dokumentirer.
Framforallt har han kontakt med
omvirlden genom sin kikare som
tilldter honom att se ut utan att sjaly
synas. Han blir som ¢n allvetare som
betrakear sin omgivning men som
samtidigt fever vid sidan av den.

Art Kundun har gévor utdver der

vanliga forstdre vi av de inre syner
han har. Ibland &r de férebidande
som i slutet di han ser hur de som
hjilper honom att fly snart skall
vara didda. Innan en resa skail f6re-
tas soker han i sitt inre och sdger: "I
see a safe journey. 1 see a safe re-
turn™

* Finns det andra foreteelser i fil-
men som talar for att ban [fSrsoker
levar etr “vanligt” i Tvivlar han
ndgon gdug [ sin “helighet”.

Kundun, en film berittad
med symbolik

Trots att Kundun skildrar en valdigt
véldsam period i Tibets historia har
tegissOren valt att inte frossa i blo-
digheter. Istallet beskrivs dessa ske-
enden i symboliska bilder, 1 en bild
ser vi blod pulsera ut i den fiskdamm
som vi tidigare sett Kundun leka vid.
En av filmens mest minnesvirda sce-
ner dr ndr Dalai Lama befinner sig i
micten av ett minskligr hav av mér-
dade munkar.

in otdck men djupt symbolisk
scen dr ndr Kunduns far begravs. [
filmen fdr vi kinesernas ”7-punkts
fordrag™ upplast fill bilderna av har
hans faders kropp rituellt styckas
och liggs ut till gamarna,

* Fundera kring varfor ett sddans
sdtt att berdrta ibland kan vara mer
effekiive dne om man visar exakt vad
som hduder,

Finns det flera stiitlen § filmen diy
regisséren [Orsiker (& dskddaren an
tinka i en viss vikining genomw meta-
forer och bilder.

Buddhismen, en bakgrund
Far att forstd Kundun dr det viktigt
att kdnna till ndgot om buddhismens
grunder. Dels dr minga av buddhis-
mens tinkesdtt grunden f6r Kunduns
handlande, deis har de en stor bety-
delse f6r samhdllslivet i Tibet fire
ockupationen.

Buddhismen ir en av de stora
virldsreligionerna men avviker fran
de gvriga eftersom den inte férespri-
kar tilthedjan av nigon gudom {dir-
emot erkinner den existensen av gu-
dar). I detta avseende kan man se
buddhismen som ert mellanting mel-
lan en religion och en filosofi.

Namnet pa religionen kommer
fran hederstiteln "buddha”, en helig
person som ntt en fullstdndig upp-
lysning. Den historiskt belagde
Buddha som av traditionen riknas
som grundaren var en indisk prins,
Siddharta Gavtama. Buddhas tanke-
gangar finns samlade i bl a skeift-
samlingen Kajur som &r den viktigas-




re skriftliga urkunden hos den tibe-
tanska buddhismen,

Historiker tvistar om den exakta
tiden 161 Siddhartas levnad men
man anser att han bor ha verkat
som tidigast ca: 500 f kr men inte
senare dn 350 f kr. Buddhismen 4r
dirmed dldre An bide kristendo-
men och islam,

Kirnan i1 det buddhistiska tin-
kandet kan sammanfattas i de fyra
ddla sumningarna. S& hir beskriver
en svensk buddhist, Priyadarsin
dem och grandtankarna i den
buddhistiska viirldsdskadningen:

* Tillvaron innefatrar otilifreds-
stillelse

% Otillfredsstillelsens ursprung ir
sjdlviska begiy

* Det finns ete slut p3 otillfreds-
stillelsen: insikten hur saker verkli-
gen dr, ndr den insikten genomsy-
rar ens vasen anses man vara #pp-
fyst och har ndte nirvana (odll-
fredstillelse och sjilviska begar
kan inte uppsta)

# Det finng en viig som leder dll
nirvana, den ddla drtafaldiga
viagen.

Man menar att minniskan kan
fordndras och rora sig frin ete
splittrat och forvirrat tillstind till
ett Klarsynt och fullindat tllstind
och ate individen sjalv pdverkar sin
framtid genom sina handlingar.
Forhdllandet mellan handlingar

Den mye Dalai Lama [Grs i procession till templet i Lhasa under mmunkarmas Sverinseende.

och dess verkninga kallas karma
och karma styr vad man dterfods
som,

Det yetersta milet f6r en budd-
hist dr act inse att allting dr & stiin-
dig fordndring och existerar som
en el 1 en helhet (allr dr samman-
ldnkat)., Forst da blir man fri frin
de wjilviska begiren och sifedes
ocksd otillfredsstiiflefsen, Forut-
sithtingen for att nd insikt dr ate
may far ansvar fér sina handlingar
och utvecklar positiva sinnestll-
stind. For detra finns riktlinjer
som bland annat omniimns 1 den
ddly dttafaidiga vigen,

1. Rt dskadning - forstielse av
de fyra ddla sanningarna

2. Ritt sinnelag ~ att omvandla
girighet och hat 1ifl generositet och
medkinsla.

3. Rt tal — att undvika [Bgn, for-
tal, ach meningslést prat,

4. Ratr handlande — att leva kir-
leksfullt ach generése, vara givnild
och f6rnéisam, uppriktig och upp-
miyksam.

5. Raer livsuppehiille — att ha en
forsirjning ddr man inte skadar
eller umyttjar andra levande varel-
ser.

6. Ritr sirivan - apt i $4 hog grad
som mdjligr leva 1 vaksamher, att
ge ukt pi sig sjdlv fysiskt och sjils-
ligt,

7. it vaksamhet - att utveckla
insikten om sig sjilv och sitt inre

vilker till stor del sker genom olika
meditationtekniker.

8. Ritt forsiunkande ~ atr tdmma
medvetande for att kuana fylla det
med insikten om alltings obestin-
dighet, och utvecklande av samhé-
righetskminslor

De tva sista punkterna ér en cen-
tral del i den buddhistiska livsfs-
ringen och medirationstekniker dr
en viktig del fér att nd de insikter
som krivs for are bl upplyst.

Niér baddhismen spreds éver
Asien tog den sig ocksd olika ut-
tryck och den tamligen liherala
form den fick i Tibet katlus r
lamaism eller den tantriska budd-
hismen. Den ldgger tonvike vid den
praktiska utovningen och sinne-
virldens betydelse. Den egna erfa-
renheten kan vicka insikt, Dock ér
de ovanndmnda grundtankarna
gemensamma {6r alla former av
buddhism.

Tva ideologier Buddhism-
Kommunism
Kuntdtun skildrar en ideologisk och
politisk konflikt mellan Kina och
Tibet. Det kommunistiska Kina
med sitt konformistiska tinkande
stills mot det tibetanska folkets
och buddhismens mer individualis-
tiska filosofi.

Nir kineserna tdgar in ir de
uniformsklidda, de bis svarta sol-
glasdgon som om de inte vill se




ach de marscherar wll propagancis-
tisk musik.

De iir respektlsa 1 sitt upptridan-
de mat tibetanerna dven om de inte
dr valdsamma. Men i sann buddhis-
tisle anda ér der medkinsla sor rader
och Kundun som ar hijr f6r ate dilska
allt och alla, ser forst inte kineserna
fésr hur de verkligen beter sig. I en
drom kommer de olikg kinesiska
militdrerna till tals och forkfarar situ-
ationen ur sitt perspekyiv, Nir Kyn-
dup méter Kings ledare verkar det
forst finnas en dmsesidig respekt men
nir Mao deklarerar att religion iir ett
gife och ate Kina vill hjifpa till ace
“avgifta™ Tibet verkar Dalai Lama
uppgiven.

Y Huer beskrivs tibetanernag komntra
kineserna il siitt och wisecnde? Vad i
religivnen dv det s skrdmmer
Muao? Vad menur han med att religio-
men dr ett Vgift”?

Icke.valdsprincipen

Dalai Lama har sagt; *Bibehillandet
av sinneslugn, et meditativt scahilt
sinnelug och vishet, dr som vapen.
Vishet ar som kulan eller animunitio-
nen, och det lugna sinnet iic som
skjutvapnet”,

Hoy tibetunerna har detta sedan
tusen Ar varit ere sjilvklart sdve are
IE‘V;I.

lckevaldprincipen har urdvats av
stora mdn som Mahatma Ghandi och
Martin Luther King, och Dalai Lama
1989 med Nobels fredspris for sin
kamp. L en symbaolisk sven ser vi
Kupdun skilja tvd stridande skalhag-
gar at. Visserligen leker han 1 en scen
med tennsoldater och menkarna har
till viss del tillging 6ill vapen, Men en
av Kunduns nirmaste siger ocksd att
"icke-vild innebir samarbete nir det
gir och motstind nir det 4c tvung-
et”,

I filmen ar icke-vald, rillsammans
med civil olydnad, det enda vapen
som finns att sidtta emor supermakeen
Kina.

* Lungerar principens Varfér dr det
sd provocerande wed icke-pdld. Hur
kan de som bar vapen bli slkrimda av
ohevipinade munkaré Aven om man
inte [y igencm sing mdl med icke-
vdld, kan det vara viirt Jet dndg? Vad
vinner mang

Viasterlindskt intresse for
buddhismen

P4 senure tid har etr staykt intresse i
vastvirlden for dsteclandska refigio-
ner och filosofier vaknar olf liv.,
Kundun stedr visdomsord omkring

sig som 1 sin tur oftast 4r gamla
buddhistiska talesite cller citat av
Buddha. Oftast ar det fornufriga
sjalvklarheter som vi sjilva glint
borr att tinka pi.

* Fundera kring varfor intresser ékar
nu 1 vdr tid och | vdrt visterlindsha
santhille?

Musiken i filimen, bland annat mun-
karnas strupsing och hormblisandet,
skapar en speciell atmosfir som
inforlivar dskidaren i en kansla av
att befinna siy i ett buddhistiskt klos-
tet. Musiken andas av ett annat och
mer rofyllt tempo 1 liver. Prer rader
ett slags tdlamod hos dessa munkar
som i Kundun manifesteras i konst-
verk tillverkade i sand {mundala.
Skapandet och forstérandet av dessa
symbaoliserar livet och alitings fér-
ginglighet.

¥ Vad bos dsterlindska religioner, 1
ex buddismen ock deras olika andli-
ga och konstniirliga uttryck, ir det
som attraberar ossé Finns diy nigot
som wdr egent refigion feller avsaknead
av religion) sakwnar?

Filmens tillkomst:

Nar regissbren Martin Scorcese skul-
le gisra Kundun sigs det inre med
blida isgon ay den kinesiska cegering-
en eftersom filmen sd starke ear scall-
ning fér Dalai Lama och Tiber.
Kineserna svartlistade projekter och
hotade Disneykoncernen, som delvis
finansierat filmen, med att de inte
skulle f3 bygga en néjespark i Shang-
hai om Kundem producerades. Henry
Kissinger anlitades ill och med som
konsult for atr lugna kineserna.

Att spela in filmen i ‘Tibet var allt-
s& wteshetet liksom planerna pa art
gora det i Indien. Inspelningarna
kom dll slut art hamna i Quarzazare,
en liten stad i Marocko. Landskapet
dir piminner om det centrala Tibet
och man rekonscruerade delar av
Potalapalatset i Lhasa samt det by i
Amdo dir Dalai Lama féddes. Bima-
layas berg, vissa byggnader och na-
turfenomen har dataanimerats in i
bilderna.

Alla roller spelas av exiltiberaner
och 1 rollen som Kunduns mor ser vi
Dalai Lamas riktiga systerdotter
Tencho Gyalpo. Kandun bygger pa
hans sjalvbiografi My Lamd and My
People och manusforfattaren Melissa
Mathison har under skrivandets péng
haft kontakt med Dalai Lama som
har fatc ge synpunkter pd hindelser-
na 1 syfte ate Ska autenticiteten.

Las vidare:

Dalai Larua ock den buddbistiska
tdgen. av Anma C Bomstein
ISBN: 90-514-0224-2

Den tibetanska livs- och dédsboke
av Rinpoche Sogyal
ISBN: 91-73494-939-3

Erii exilen: en sjidlvbiografi av Dalai
Lama X1V
ISBN: 91-4G-16082-5

Viisterlindsha buddbistordens vinner
Har hittar du mer information om
buddhismen; Sodenmannag, $8, 116
&5 Stockholm Tel: 08-641 88 49
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