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Ingeborg Holm

Victor Sjostroms stumfilm om Ingeborg Holm fran 1913
med Hilda Borgstrom i titelrollen ar den forsta svenska
filmklassikern. Med sitt starka @mne om en méanniska som

i snabb takt forlorar allt — sitt hem, sin familj, sitt forstand —
skriver den in sig i en lang rad av filmklassiker som tar parti
for samhallets svaga och utstotta.

Victor Sjostrom (1879-1960) var den forste i svensk film
som sag de levande bildernas styrka och kanske dven
dess mojlighet att paverka politiskt. Ingeborg Holm var
Sjostroms tredje film. Den vackte stor uppmarksamhet
redan vid premiaren och kom att bidra till att den nya
fattigvardslagen 1918 blev mer human. Hilda Borgstrém
gjorde a@ven den kvinnliga huvudrollen i Victor Sjostroms
masterverk Korkarlen (1921).
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Om filmhandledningen

Film &r ett spdnnande och mangfacetterat pedagogiskt
verktyg dér vara handledningar ér till for att vigleda
dig som lirare. Aldersrekommendationen, som hir
stricker sig mellan arskurs 9 och gymnasiet ér just

en rekommendation. Just denna handledning &r mer
omfattande &n vanligt da den innehaller mer kontextu-
alisering med sérskilt fokus pa kvinnors réttigheter forr
och nu.

Du viljer sjélv om du vill ta upp ett eller flera teman
ur fragestéllningarna och/eller om du vill viga lite mer
tid till fordjupning och nérstudier av sjdlva filmmediet.
Du kénner dina elever bist och vet vad som kan vara
relevant och intressant just for dem. Med den hér hand-
ledningen kan du dven anvénda klipp ifrén filmen for
att ha ett tydligare underlag och stdd for minnet.

Innan filmen

Innan ni ser Ingeborg Holm kan det vara en bra id¢ att
ta reda pé lite om stumfilm. Stumfilm hor till filmhisto-
riens barndom och forekom fram till slutet av 1920-ta-
let. Filmerna spelades in utan ljud och nér de visades
for publik spelades det musik till filmen pa plats i
biografen. Musiken som forekommar i den digitalt res-
taurerade versionen av Ingeborg Holm ér komponerad
av Matti Bye eftersom man oftast inte vet vilken musik
som spelades till stumfilmerna.

Ingeborg Holm hade premiér i Goteborg den 27 okto-
ber 1913. Filmen blev genast mycket uppmérksammad

och fick mycket berdm i pressen, inte minst for sin
realism och for skadespelerskan Hilda Borgstroms insats
1 huvudrollen.

Men det var ocksa en ovanlig film, dven for den sam-
tida biopubliken. /ngeborg Holm var ett allvarligt och
tragiskt drama som for sin tid 4ven var en ovanligt lang
film. Filmen var 6ver en timme ldng och alltsa betydligt
langre 4n manga av de filmer som visades pa 1910-talets
biografer.

Innan ni ser Ingeborg Holm, titta girna pa ett par samti-
da kortfilmer péa Filmarkivet.se: Stockholmsbilder fran
1913 och Ballongtiflingen 1 Stadion 1913 &r gjorda sam-
ma ar som Ingeborg Holm och ger nagra perspektiv pa
den tid som Ingeborg Holm gjordes i. Bada kortfilmerna
finns tillgéngliga gratis pa Filmarkivet.se med pianomu-
sik av Matti Bye.

Stockholmsbilder visar upp nagra centrala platser i
Stockholm, som finns kvar dn idag. Men vad har féréand-
rats, hur ser dessa platser ut idag? Diskutera vad ni ser:
Hur sag folk ut 1913? Hur var de klddda? Hur tar de sig
fram i staden? Lagg mirke till att ménga stannar upp
och vénder sig mot kameran — varfor gor de sa?
Ballongtéflingen ar filmad pé Stockholms stadion som
byggdes 1912 da Stockholm var vérd for de olympiska
spelen. Lagg mérke till hur det blir snudd pa komiskt nér
ballongerna far till viders men kameran foljer inte efter.
Vad kan det bero pa? Vi far ocksa se en massa motor-
cyklar som ger sig ivdg. Vad har de med ballongfarderna
att gora och hur skulle man filma en ballongfard idag?
Det &r viktigt att komma ihédg att nédr Ingeborg Holm
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https://www.filmarkivet.se
https://www.filmarkivet.se/movies/stockholmsbilder-1913/
https://www.filmarkivet.se/movies/ballongtaflingen-i-stadion/
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gjordes var Sverige ett mycket fattigt land. Ingeborg
Holm ér alltsa dven spdnnande som tidsdokument i sig:
en samtidsfilm gjord fore forsta varldskriget, fore folk-
hemmet och fore det vélfardssamhélle som kommer att
véixa fram efter andra varldskriget.

Det vi ser i Ingeborg Holm ir ett fattigt och ojamlikt
klassamhélle dar fattiga, kvinnor och barn saknar allt
det som vi idag kallar for ménskliga réttigheter. Sddana
fanns inte da.

Att raka illa ut — att hamna ”pa obestdnd” som det heter
i filmen — ledde oftast till fattigvarden om man saknade
pengar eller sléktingar. I Sverige fanns en organise-

rad fattigvard pa lokalniva frén 1847. Den innebar att
de éldsta och skropliga fick bo pa fattighuset. For de
arbetsfora fanns rotegang: de fattiga flyttades runt i
olika hushall som oavldnad arbetskraft. De fattigas barn
behandlades som boskap och séldes pa auktion. Detta
pagick till 1918.

Hur kan vi forsta och uppskatta en klassiker som
Ingeborg Holm idag? Och vad har hint sedan dess med
samhillets mojlighet att stotta familjer 1 kris och kvin-
nors och barns rittigheter?

I den hér handledningen har vi valt ut tva olika spér: Det
ena handlar om att utforska stumfilmens beréttargrepp.
Det andra handlar om att utforska sociala oréttvisor anno
1913.

Det finns alltsd manga anledningar till att lata din klass
uppticka Ingeborg Holm. Sa har beskriver filmforskaren
Erik Hedling filmens storhet: ”Det var en film som forde
skadespelarkonsten framat mot det som vi idag uppfattar
som realism. Den var ocksa ett iscenséttningstekniskt
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experiment genom spelet i djupled, ett sitt att anvdnda
filmdukens rum som senare skulle bli ett dominerande
estetiskt grepp. Sérskilt upptaktens subtila hinvisningar
till den annalkande tragedin dvertygar fortfarande. I alla
filmhistoriska &versiktsverk beskrivs Ingeborg Holm som
ett av Victor Sjostroms och den svenska filmens forsta
masterverk.”

Filmen och laroplanen

Ingeborg Holm rekommenderas for arskurs 9 i grund-
skolan och for gymnasiets kurser i svenska och historia
med sérskilt fokus pé framvéxten av 1900-talets valfards-
samhdlle och utvecklingen av kvinnors och barns rattig-
heter.

I grundskolans dmne samhillskunskap kan Ingeborg Holm
fungera som studiematerial med syftet “att reflektera

over hur individer och samhéllen formas, férdndras och
samverkar” samt att reflektera dver ménskliga réttighe-
ter samt demokratiska virden, principer, arbetssitt och
beslutsprocesser”.

I &mnet svenska for arskurs 7-9 mérks det centrala malet
att ’tala, lyssna, samtala” utifran texter “som kombinerar
ord, bild och ljud, och deras sprékliga och dramaturgiska
komponenter.”

I &mnet historia for grundskolan finns foljande relevanta
amnesformulering: ”Undervisningen ska ge eleverna for-
utsdttningar att tilldgna sig en historisk referensram och en
fordjupad forstaelse for nutiden.”



https://vimeo.com/527305840/fb509b13c9
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I de olika svenskakurserna pa gymnasiet finns manga
skal till att ta sig an Ingeborg Holm. 1 svenska 1 finns till
exempel foljande mal: “centrala motiv, berdttarteknik och
vanliga stildrag i fiktivt berdttande, till exempel i skonlit-
teratur och teater samt i film och andra medier”.

Handling

Ingeborg Holm ér lyckligt gift med Sven och de har tre
barn. Vi ser familjen forst i deras kolonilott, senare i hem-
met och i den lilla butik som paret Holm driver tillsam-
mans. Allt verkar bra forutom att Sven hostar lite. Men sa
blir han séngliggande och snabbt sdmre. Efter Svens dod
fortsdtter Ingeborg att skota butiken och hemmet. En dag
fér hon beskedet att hon méste betala sina skulder inom
en vecka — annars forlorar hon butiken. Ingeborg inser att
det &r 16nl6st. Hon soker hjdlp hos fattigvarden. Dar sager
man at henne att flytta till fattighuset och borja arbeta dar.
Ingeborg flyttar dit med sina barn och borjar arbeta som
staderska.

Snart visar det sig att barnen inte far bo kvar pa fattig-
huset. De utackorderas till olika hem. Av en slump far
Ingeborg syn pa ett brev fran sin dldsta dotters fosterfa-
milj ddr star det att dottern ar sjuk. Ingeborg rymmer fran
fattighuset for att besoka sin dotter och jagas av lansman
(datidens polis). Hon far hjilp av ett snallt lantbrukarpar
som gdmmer henne och lyckas avleda ldnsman. Men till

slut blir Ingeborg infangad och fors tillbaka till fattighuset.

Kort dérefter ar det besokstid pa fattighuset. Ingeborgs
yngsta barn kommer pa besok, men barnet kénner inte
igen sin mor. Efter det forlorar Ingeborg forstandet. Se-
dan gér det tolv ar. Ingeborgs son har varit till sjoss och
kommer hem. Han blir bestort 6ver hur Ingeborg har det:
Hon bor fortfarande pé fattighuset och bér pa en planka
som hon behandlar som sitt barn. Men nér sonen visar ett
fotografi for Ingeborg, som forestéller henne sjdlv som

ung, tycks hon bli sig sjilv igen. Sonen lovar att han fran
och med nu ska ta hand om sin mor.

En klassiker blir till

I juli 1913 meddelade skadespelerskan Hilda Borgstrom
filmbolaget Svenska Bio och dess chef Charles Magnus-
son att hennes kontrakt holl pa att 16pa ut. Borgstrdm var
en beromd skédespelerska och det var en fjader i hatten
for Svenska Bio att ha henne under kontrakt. Dessutom
var hon Svenska Bios hogst betalda skddespelare. Men
efter tva filmer tyckte Hilda Borgstrom att Svenska Bio
hade odlat hennes talanger daligt.

Det var da som filmregissoren Victor Sjostrom (1879-
1960), ocksé anstilld pa Svenska Bio, kom ihag ett film-
manus som han hade liggande i en byralada. Manuset var
forfattat av Nils Krok, en folkskolldrare som hade arbetat
som tillsynsman inom fattigvdrdsndmnden. 1906 skrev
Krok en pjés som hette Ingeborg Holm och handlade om
en kvinna som pé kort tid forlorar allt: sitt hem, sin familj
och sitt forstand. Pjdsen uruppfordes pa Helsingborgs Te-
ater i november 1906 och blev en succé. Aret diirpa satte
Victor Sjostrom upp den i Goteborg. 1911 kom Nils Krok
med ett filmmanus som byggde pa pjdsen han skrivit, men
vid den tidpunkten lade alltsa Sjostrom manuset at sidan.

Sa hér beréttar Victor Sjostrom, i en tidningsartikel 22 ar
efter inspelningen av Ingeborg Holm:

”Jag laste manuskriptet pa nytt, fann att jag kunde fa
nagot ur det, och foreslog det till inspelning. P& den tiden
var det inga stora direktorskonseljer som avgjorde inspel-
ningsfrdgor med allmidn omrostning, avgorandet 14g hos
Magnusson ensam som sade: Go ahead! Krok fick 250 kr,
och pa 3-4 dagar skrev jag om manuskriptet. Forberedel-
serna for inspelning tog lika lang tid, och Ingeborg Holm
startade. Situationen var rdddad.”


https://vimeo.com/456489696/2598909146
https://vimeo.com/527306324/8eb9f1fd01
https://vimeo.com/527702252/f1c1060fe4
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Filmen som tondring
Lat oss backa lite och betrakta den vérld som Ingeborg
Holm kom till 1.

1913 var filmen i sin linda — eller man kanske kan siga
att den var i sina tonar. Det hade bara gatt 18 ar sedan
broderna Lumiére visade de forsta rorliga bilderna i
Paris, i december 1895. Ingeborg Holm var den nyblivne
filmregissoren Victor Sjostroms tredje film for filmbola-
get Svenska Bio. Aret innan, 1912, hade Victor Sjostrom
handplockats av Svenska Bios chef Charles Magnusson,
tillsammans med en annan regissor, Mauritz Stiller,

till filmstudion pa Lidingd. Magnusson kopplade ihop
regissorerna med tva sillsynt begavade broder: filmfoto-
graferna Henrik och Julius Jaenzon. Tillsammans skulle
dessa fem herrar se till att svensk film utvecklades och
blomstrade.

Under filmhistoriens forsta decennier utvecklas filmen
snabbt, bade som teknisk uppfinning och som beréttar-
konst. Filmen var ju stum — &nda till slutet pa 1920-talet
— sa film var verkligen en bildkonst. I USA hade ny-
skapande filmregissorer som D.W. Griffith redan borjat
utforska en sarskilt filmisk beréttarteknik. I filmer som
Bokhallarens diplomatiska hustru (1909) experimente-
rade Griffith bdde med kryssklippning och nérbilder. Pa
andra hall, till exempel i Italien, pagick under éren fore
forsta varldskriget en period av mastodontfilmer med
enorma kulissbyggen och tusentals statister. Varen 1913
hade exempelvis storfilmen Quo Vadis av Enrico Guaz-
zoni svensk premidr.

Aven pa nirmare héll utvecklades film fort: i Tyskland
gjordes till exempel spokfilmen Studenten i Prag (1912)
i regi av dansken Stellan Rye. Filmen hade svensk
premidr i augusti 1913. Dansk film var for 6vrigt forst i
Norden med att etablera sig som filmnation, mycket tack
vare den fenomenala skadespelerskan Asta Nielsen. Hon

[

gjorde skandalsuccé i Avgrunden (1910), som regissera-
des av hennes man Urban Gad.

Det var alltsa en spannande tid. Film var den nya uppfin-
ningen och drog stor publik till de lokaler som s& sma-
ningom kom att kallas biografer. Men redan kring 1910
hojdes oroliga roster ute i samhallet och man beskyllde
filmen for att vara en samhaéllsfara, sdrskilt for ungdo-
men. | Sverige reagerade man snabbt — faktiskt snab-
bast i vérlden. 1911 bildades Statens biografbyrd som
blev den forsta statliga filmcensuren i vérlden. Statens
biografbyra hade i uppgift att forse varje film som skulle
visas offentligt — det vill séga pa bio — med ett kort som
talade om vilken publik den var lampad for: Rott kort
var for barntillatet, gult kort for 15-aldersgrins och vitt
kort till de filmer som ingen fick se alls. Manga filmer
klipptes av censuren sa att de skulle kunna fa gult kort.
Victor Sjostrom var en av de forsta filmarna som fick
vitt kort: Hans forsta film Trddgdrdsmdstaren (1912)
blev totalférbjuden. Filmen handlade om en ung flicka
som blir valdtagen, prostituerad och till sist mordad.
Det later ju som en ohygglig film, men nir man ser den
idag slas man av hur mycket av valdet som sker bakom
rekvisita, eller dr antytt. Redan i filmens tonar viljer
alltsé filmmakarna att antyda hellre 4dn visa.

Den nybildade filmcensuren drabbade dven /ngeborg
Holm. Scenen med Ingeborg pa sinnessjukhuset fick
klippas bort. Den ursprungliga filmen var 108 minuter
lang, men den version som finns idag ar endast 73 mi-
nuter. Den dryga halvtimme som saknas vicker ménga
frdgor, men en viss trost dr att i den version som finns
att se idag, som restaurerades av Svenska Filminstitutet
2016, finns scenen fran sinnessjukhuset med.

Stumfilmen som bildberéttande

Stumfilm é&r ett bildberittande. Stumfilm handlar om att
beritta i rorliga bilder — men det &r personer och saker i
bild som ror sig — inte kameran.


https://vimeo.com/555702831/4d14c485b2
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Klipp 1
Kalla: SF Studios

[ borjan av 1910-talet stod kameran still pa golvet i
ateljén — den rorlig kameran var inte riktigt uppfunnen
an. Vad gor man dé nédr man ska filma en riktigt drama-
tisk scen? Idag skulle vi klippa mellan olika bilder, det
vill séga véxla mellan helbild, halvbild och nérbild — och
kanske anvénda en dkning eller — for maximal effekt —
nagot lite djarvare som slow motion eller en ovéntat bild
ur fagel- eller grodperspektiv. Hitchcock, till exempel,
valde ofta en hog bild nér nagon av hans filmkarak-
térer var i fara. En annan filmregissor, Wes Anderson

till exempel, tar gérna till springande ménniskor i slow
motion, nir det blir kdinslosamt.

Lat oss titta ndrmare pé hur bildberéttandet fungerar i
Ingeborg Holm:
Titta pa filmklipp 1: Ingeborgs man dor

* Scenen inleds med en textskylt: Den objudne gésten.
Vad menas med det?

Ingeborg kommer hem till sin familj och har med sig

en blombukett. (Kanske har hon varit ute vid koloni-
tradgérden.) Hennes man ligger till séngs i forgrunden.

I bakgrunden syns de tre barnen. Ingeborg gér till sina
barn, de sméapratar lite och hon hdamtar en vas till blom-
morna. Nir hon kommer ut igen till mannen i séngen
uppticker hon att han har dott. Hon kastar sig dver
honom, fortvivlad. Da kommer den minsta 1 barnaskaran
tultande, kanske for att trosta sin mamma. Allt det hér
berittas i en enda bild, med stillastdende kamera. Det
paminner om nagot som man skulle kunna se pé teatern
— minus ljudet. Att visa parallella hindelser i djupled var
exempel pé teatraliska grepp som visade sig bli mycket
effektfulla i film.

* Tva saker hinder samtidigt i denna scen: Vad hénder i
forgrunden och vad hénder i bakgrunden?

 Det hinder flera saker 1 den hér scenen trots att ka-
meran star stilla. Hur har Sjostrém och hans fotograf
Jaenzon 16st det?

* Hur forstér vi att Ingeborgs man dor?

* Nar forstar Ingeborg att hennes man har dott? Hur
gestaltas det rent visuellt?

* Varfor tror ni att Sjostrom véljer att gora sé att vi vet
att Ingeborgs man har doétt innan hon fér veta det?

* Djupfokus hor till bildkonstens verktygslada. Hur
tycker ni att de anvénds i den hér scenen?

* Om man gjorde om samma filmscen idag — hur skulle
den da se ut? Anvind négra typiska redskap ur filmens
verktygslada, som klippning, bildutsnitt (nérbild, havl-
bild, helbild) och ljud.

Titta pa filmklipp 2: Ingeborg pa ruinens brant

Titta pa scenen nédr Ingeborg far besok av en indrivare i
paret Holms butik. Indrivaren upplyser henne om att hon
har skulder som hon maéste betala inom en vecka.

 Lagg mirke till vad som syns i bild — det kallas for
mise en scéne. Halva bilden upptas hér av disken med
kassaapparaten langst upp till vénster och bakom ser
man disken som tycks dela bilden i tu. Sjostrom och
hans fotograf Henrik Jaenzon arbetade mycket med
diagonaler i bild, alltsa att det som syns 1 bild &r placerat
langs tydliga, raka, ibland sneda linjer. Vad far det for
effekt? Vad far ni for intryck av denna plats, butiken?

* Var star Ingeborg?


https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/klippning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildutsnitt/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/kamerarorelser/kameraakning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/filmisk-tid/tidsforlangning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/kameravinklar/
https://vimeo.com/508440182/78ccadbcb3
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildstil/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/klippning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildutsnitt/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildutsnitt/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildutsnitt/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/ljud/
https://vimeo.com/508440413/67853d2255
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/mise-en-scene/
https://vimeo.com/508440182/78ccadbcb3
https://vimeo.com/508440182/78ccadbcb3
https://vimeo.com/508440182/78ccadbcb3
https://vimeo.com/508440182/78ccadbcb3
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Klipp 2
Kélla: SF Studios
Langst fram, upp till vinster, syns Ingeborg Holm. Hon

star bakom disken och kassaaparten, ndstan som om hon
star inkldmd upp i bildens vansterkant. Varfor tror ni att
Sjostrom och Jaenzon har placerat henne dar?

* Vad syns mer i bild?

Bakom Ingeborg syns expediten, som nyfiket och lite
somningt foljer med i vad som pagér.

¢ Beskriv nu vad som hénder.

En man i lang rock och med en portf6lj kommer in och
lagger fram olika dokument pa disken framfor Ingeborg.
Via en textskylt far vi veta vad hans drende dr. Mannen
har kommit med ett krav: Ingeborg har en vecka pa sig
att betala sina skulder.

* Hur reagerar Ingeborg? Vad tror ni hon séger till indri-
varen?

Hela denna scen sker i en enda ldng tagning. Inga klipp
och ingen kamerarorelse: Istdllet for nirbild befinner sig
det man ska fokusera nidrmast kameran.

* Vad ir det enda som syns déar?

Senare i filmens historia blir den langa tagningen nagot
av en konstnérlig utmaning. [ vér tid 4r Roy Andersson
en filmregissor som anvénder den ldnga tagningen, i sce-
ner som paminner om stumfilmen med sina tablaaktiga
miljoer och stillastdende kamera. Men i Ingeborg Holm
ar det alltsa framst frdga om en rent teknisk nddvandig-
het.

Men en lang tagning ger ocksa mojligheter — kanske

gy . o ’q
Munyarren

framst till skadespelarna.

* Vad tycker ni om Hilda Borgstroms spel? Hilda Borg-
strom fick mycket berom for sitt avskalade, realistiska
spel. Haller ni med?

Den hir scenen dr en vandpunkt i historien om Ingeborg
Holm. Det &r ju hir hon forlorar allt, sin butik, sin for-
sOrjning, mojligheten att halla ihop sin familj. Senare ser
vi henne skriva ett brev till sin advokat, som visas for
oss i en av filmens fa nirbilder:

”Advokat G. Strom! Jag finner att jag inte kan betala
mina fordringar. Hur jag kommit pa obestand forstar jag
ej, jag har arbetat och gjort mitt bésta. Jag ber Eder vara
vinlig soka reda ut affarerna. Hogaktningsfullt, Ingeborg
Holm”

* Beskriv den sista bilden, nir Ingeborg star ensam i bu-
tiken. Hur ger bilden en féraning om vad som kommer
att handa?

Titta pa filmklipp 3: Flykten fran fattighuset

Scenen visar Ingeborgs flykt fran fattighuset. Hon vill
till varje pris ta sig till sin dldsta dotter som ar sjuk.
Denna del av filmen paminner mer om det som biopubli-
ken frén 1913 var mer van vid: spanning och action.

Vi ser Ingeborg klittra over ett plank och ge sig ut pa
landsvigen. Utmattad far hon hjélp av ett vanligt lant-
brukarpar. Lidnsman (polisen) ar henne hack i1 hal — hon
har ju rymt frén fattighuset. Lantbrukarparet forbarmar
sig over Ingeborg och gdmmer henne i kéllaren, under
en lucka i koket. Kéllaren visar sig ha en annan utgang,
s& hon kan fortsatta sin flykt. Nér poliserna kommer bju-
der bondhustrun dem att sitta ned, vid bordet som star
precis over kéllarluckan. Hon bjuder pé kaffe och en sup


https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmens-grundelement/tagning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/bildutsnitt/narbild/
https://vimeo.com/508440718/4d7d6c766c
https://vimeo.com/508440413/67853d2255
https://vimeo.com/508440413/67853d2255
https://vimeo.com/508440413/67853d2255
https://vimeo.com/508440413/67853d2255
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— och hela tiden ténker vi: Nar ska poliserna uppticka
kallarluckan? Kommer Ingeborg att hinna ut?

Har gor Sjostrom det igen: spelar pa ndgot som vi i pu-
bliken vet, men som personerna i filmen inte vet — én.
Den engelska filmregissoren Alfred Hitchcock skulle
nagra decennier senare bli en méstare pa just det dir
med att skapa spanning pa vita duken. Sjélv beskrev han
det mélande: Forestdll er ett par personer som sitter vid
ett bord. Under bordet finns en bomb, men det vet inte
de tva personerna om. Déremot vet vi det: Vi fér se en
nérbild pa bomben. Spanningen stiger ju langre vi tittar
pa de tvd som sitter dér vid bordet, intet ont anande. Vi
fér lust att ropa till dem: Varning! Ta skydd! Det finns en
bomb under bordet! Det ar naturligtvis helt 16nl6st — och
viéldigt spdnnande.

Forestill er nu att ni ser samma bord och personer.
Plotsligt sméller det. Vi i publiken é&r lika chockade som
personerna vid bordet. Men ér det lika spdnnande som
att veta om att bomben var dir hela tiden, under bordet?

* Ténk nu pa flyktscenen i Ingeborg Holm: anvinder den
sig av spanning eller dverraskning?

Fundera och diskutera:

» Kamerans placering och rorelse

* Vad som syns i bild

» Hur skadespelarna ror sig och vad de séger
* Ljud och musik

* Klipp och tidsperspektiv.

* Hur skulle man kunna tinka sig att filma Ingeborgs
flykt idag?

Det evigt kvinnliga

Ingeborg Holm handlar om en familj som i snabb foljd
rakar ut for en katastrof: Forst blir pappan sjuk och dor,
sedan forlorar familjen sin forsorjning och sitt hem,
dérefter placeras barnen i olika fosterfamiljer och sa blir
modern galen.

Denna obarmhértiga hindelsekedja, som berittas rakt pa
sak och pé ett séitt som kan uppfattas som realistiskt, gor
Ingeborg Holm till en mycket stark filmupplevelse — én
idag. Men det dr ocksa ett mycket starkt filmportritt av
en kvinna: Ingeborg Holm ér filmens huvudperson och
det ar hennes upplevelser och lidanden som vi far f6lja.

Som tidigare har ndmnts var Hilda Borgstrom en
vilkénd skadespelerska fran teatern som lockades till
filmen — sdkert for att hennes namn bidrog till att hoja
filmens status. Hilda Borgstrom var 41 &r nér hon spela-
de Ingeborg Holm och hon fick en mycket lang karriér i
svensk film. Hon kom att spela ménga gamla och kloka
kvinnor i ndrmare 100 filmer. Hon dog 1953, 81 ar gam-
mal, och hennes sista filmroll var i Hasse Ekmans
Flickan frdn tredje raden (1949). P& Filmarkivet.se

kan man hora hennes vackra rost, nar hon laser Viktor
Rydbergs juldikt i den klassiska kortfilmen 7omten fran
1941.

Nagot som bade Victor Sjostrom och Hilda Borgstrom
sdkert var medvetna om nér de gjorde Ingeborg Holm,
var hur viktigt det var att gora filmens huvudperson till
nagon som publiken skulle kénna starkt for och ta till

sig.

* Hur har de lyckats med det, tycker ni? Ténk pa var
Hilda Borgstrom oftast befinner sig i bild, och hur hon


https://www.filmarkivet.se/movies/tomten/
https://vimeo.com/508440718/4d7d6c766c
https://vimeo.com/508440718/4d7d6c766c
https://vimeo.com/508440718/4d7d6c766c
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spelar.

Vid den hér tidpunkten, i borjan av 1900-talet, pagick
en samhéllsdebatt om ”den moderna kvinnan” och
kvinnans roll i samhillet som det kan vara intressant att
fordjupa sig i, ndr man ser /ngeborg Holm. Skulle den
moderna kvinnan ta plats i arbetslivet och krdva sina
rattigheter — ndrmast rostrétten — eller skulle hon forst
och framst vara maka och mor?

Kvinnosaken, eller kampen for kvinnors jadmstélldhet
med mannen, hade under &ren fore forsta varldskriget
utvecklats till en kamp pd manga fronter. I decennier
hade kvinnor pa olika hall i varlden kréavt att fa ratt till
exempelvis utbildning och arbete utanfor hemmet. En
kvinnas liv forvantades gé ut pa att skota hem och barn,
men i slutet av 1800-talet uppstod i Europa och USA ett
konkret problem: Det fanns fér ménga kvinnor och for
f4 mén. Alltsd méste en del kvinnor ldmna hemmet for
att kunna forsorja sig sjalva. Men hur skulle de kunna
gora det, ndr de inte ens var myndiga?

Fragan om en kvinnas myndighet &r sdrskilt intressant i
Ingeborg Holms fall. For gifta kvinnor blev inte myndi-
ga forrdn 1921, samma &r som de fick rosta i ett riks-
dagsval for forsta gdngen i Sverige. Ingeborg Holm é&r
en kvinna som inte kan dga ndgonting i eget namn, inte
ta ett banklan och inte bestimma dver sina egna barn.
Mainniskor som hamnade inom fattigvarden forlorade
ocksé sin myndighet eftersom de anségs sta i skuld till
staten. Forst 1945 fick de som tog emot fattigvard fulla
medborgerliga réttigheter.

Samtidigt som kampen for kvinnors medborgerliga
rattigheter bedrivs i Sverige av opinionsbildare som till
exempel Ellen Key, Frida Stéenhof, Kata Dahlstrom,

B

 ||

Elin Wégner och manga fler, pdgar ocksé debatten om
”det evigt kvinnliga”. Vad ir egentligen kvinnligt? Ar
det kvinnligare att vara maka och mor, dn att ha ett yrke
och konkurrera med ménnen pa arbetsmarknaden? Ar
kvinnlighet ett biologiskt arv eller en social konstruk-
tion? Och vem tjdnar egentligen mest pa debatten om
”det evigt kvinnliga”?

Ellen Key var en forfattare och pedagog med en rost
som végde tungt i samtidsdebatten for 100 &r sedan. Hon
foresprakade bade bittre utbildning for kvinnor och det
som vi idag kallar for en sdrartsfeminism. Ellen Keys
kvinnoideal var ”samhéllsmodern”, hon som var expert
pa det ’kvinnliga” och som sag som sitt kall att ta hand
om hemmet och barnen.

Titta nu igen pa négra av de bilder fran den lyckliga fa-
miljen i borjan av Ingeborg Holm: 1 familjen Holm rader
trygghet, kirlek och omtanke om varandra. Dar arbetar
man tillsammans och tillbringar sin lediga tid tillsam-
mans, i familjens kolonilott, och barnen far inte skall

om de avbryter sina fordldrar. Se till exempel pa hur den
yngsta familjemedlemmen far ta plats — och till och med
presenteras i borjan av filmen.

* Beskriv Ingeborg Holm utifran idéer om “det evigt

kvinnliga”, ”samhéllsmodern” och ”den moderna kvin-

2

nan.

* Hur mycket av tolkningen och gestaltningen av den
kvinnotyp som Ingeborg Holm férmedlar tror ni var ett
verk av regissoren Victor Sjostrom, eller av skadespeler-
skan Hilda Borgstrom?

* Ta reda pa mer om Ellen Key och det tidiga 1900-talets
kvinnokamp och diskutera hur dessa idéer marks — eller
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inte — i Ingeborg Holm.

* Kan man beskriva Ingeborg Holm som en feministisk
film?

Titta nu pa en av de mest hjértskérande scenerna i
Ingeborg Holm, nir Ingeborgs yngsta barn kommer pa
besok till fattighuset och inte kénner igen sin biologiska
mamma:

Titta pa filmklipp 4: Ingeborg forlorar forstandet.

Det ér som forut: Kameran ar fast forankrad mitt i bild
och vad som utspelar sig framfor oss liknar en teater-
scen. In kommer minstingen i familjen Holm med sin
fostermor. Lagg mérke till hur bekvdma barnen verkar
vara framfor kameran. Minstingen placeras pa bordet
langst fram och lagg mérke till hur fint och 6msint hon
behandlas av bade fostermamman och personalen pa
fattighuset.

* Det dr manga personer i bild. Ser ni vad folk gor? Vad
ar det fostermamman far, tror ni, som hon niger sa artigt

for?

Ingeborg kommer in. Notera hur fin hon ser ut med sin
ordentliga frisyr och sndvita forklade.

* Beskriv Ingeborg nér hon kommer in. Hur ser hon ut?
Hur tror ni att hon kénner sig?

* Vad hander nér hon far se barnet?
* Vad gor Ingeborg for att fa barnets uppmarksamhet?

* Vad sdger hennes snabbt ihopsatta tygdocka om henne
som mamma?

* Hela tiden i denna scen pagar en massa andra saker.
Hur manga ménniskor syns egentligen i bild?

* Ingeborg satter sig ner, fortvivlad och fostermamman
gir med barnet. Det verkar som om ingen bryr sig om
vad som hént. Hur reagerar Ingeborg da?

e Varfor skrattar hon?

* Nér Ingeborg borjar skratta reagerar alla i rummet. Vad
tror ni de ténker?

* Ingeborg Holm forlorar forstandet. Hur forstér vi det
och hur visar Hilda Borgstrom det i sitt spel?

Direkt efter kommer scenen frén sinnessjukhuset som
censuren tyckte var for magstark for datidens biopublik.

* Vi ser fyra kvinnor i ett rum — och s& Ingeborg. Vad ar
det som kan uppfattas som skrdmmande eller upproran-
de i denna scen?

1913 fanns inte begreppet ménskliga réttigheter. Synen
pa psykisk ohilsa och hur ’sinnessjuka” ménniskor
skulle tas om hand var ocksa helt annorlunda. Ménga

av de rittigheter och synsétt som finns idag, och som vi
ofta tar for givna, fanns inte d& Ingeborg Holm spelades
in. Som till exempel synsittet att en psykiskt sjuk ménn-
iska ocksa har rittigheter. Eller ratten for en sorjande
dnka som hamnat ’pa obestand” att slippa hamna pa
dérhuset for att hon inte star ut med tanken att forlora
sina barn.

* Ta reda pa mer om kvinnors réttigheter i borjan av
1900-talet.


https://vimeo.com/508389630/1448bfa9ef
https://vimeo.com/508389630/1448bfa9ef
https://vimeo.com/508389630/1448bfa9ef
https://vimeo.com/508389630/1448bfa9ef
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* Vilka réttigheter skulle Ingeborg behovt ha for att inte
raka sé illa ut som hon gor?

* Ta reda pa vilken hjélp Ingeborg kunde ha fatt om hon
hade levt idag.

Kan film féréndra vérlden?

Ingeborg Holm sigs vara den forsta filmen — kanske

i vérldshistorien — som orsakade en reell samhillelig
forandring. Hur mycket av debatten kring filmen som

i verkligheten paverkade finns inte belagt, men 1918
drevs en nyare, humanare fattigvardslag igenom i Sveri-
ge som sades vara delvis inspirerad av Ingeborg Holm.

I den nya fattigvardslagen avskaffades systemet med
rotegéng och barnauktioner. Och det skrevs in i lagen att
kvinnor skulle medverka i fattigvardens beslutsprocesser
(Lagg maérke till att det bara 4&r mén som bestimmer dver
Ingeborgs Holms 6de.)

Idag, om en film som Ingeborg Holm gjordes, skulle vi
kanske kalla dess upphovspersoner for visselblasare. En
visselblasare dr en person som végar séga ifrdn om en
ordttvisa och genom att gora det utsitter ofta sig sjdlv
for fara. En berdmd visselblésare ér amerikanen Edward
Snowden som idag elever i asyl i Ryssland efter att ha
lackt hemligstimplade dokument fran CIA. Filmen
Snowden (Oliver Stone, 2016) handlar om honom.

Ett annat exempel dr den amerikanske advokaten Robert
Bilott som avslojade den omfattande miljokatastrofen
som orsakas av farliga plaster som teflon. I filmen Dark
Waters (Todd Haynes, 2019) spelas han av Mark Ruffa-
lo.

Ett tredje exempel dr Katharine Gun som 2003 léckte in-
formation till pressen om Englands inblandning i USA:s
Irakkrig. I filmen Official Secrets (Gavin Hood, 2019)
spelas hon av Keira Knightley.

Vi vet inte vem Ingeborg Holm var i verkligheten. Nils
Krok skrev sin pjés utifran vittnesmal som han sjdlv
hade hort nir han sjdlv arbetade inom fattigvarden.

» Kan man kalla Nils Krok, Victor Sjostrdom och Hilda
Borgstrom for visselblasare?

Under sin samtid fick /ngeborg Holm berdm frémst for
sin realism. Man beromde sarskilt att den tog upp ett
angeldget amne och skildrade det utan effektsokeri eller
sentimentalism.

Men lagg s& mérke till detta: De som berdmde realismen
i Ingeborg Holm gjorde det i jamforelse med den samti-
da biorepertoaren. Och den som ser Ingeborg Holm idag
maste vara bade beredd och nyfiken pa hur man sig pa
film d&, 1913, nir filmen kom ut, och vad biopubliken
da var van vid och forvéntade sig. (Lis styckena ovan
som handlar om vad som visades pa bio i Sverige kring
1913.)

* Begreppet “realism” 4r med andra ord ndgot som kan
fordndras over tid. Vad kan paverka innebdrden av be-
greppet realism?

* Hur ér det med realismen i film idag? Vad uppfattar vi
som realistiskt idag? Ar en Marvelfilm till exempel mer
realistisk dn en tecknad film eller en Youtube-film mer
realistisk in en Hollywoodfilm? Ar en dokumentirfilm
mer realistisk &n en genrefilm? Och hur édr det med de
samhdllskritiska filmer som gors av regissorer som till
exempel engelsmannen Ken Loach, de belgiska broder-
na Dardenne eller svensken Peter Gronros?

Avslutningsvis, stéll gidrna den hér fragan till dina
elever:

» Kan film fordndra virlden?
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Se

Idag finns andra problem och andra svarigheter som
kan drabba familjer och manniskor som hotas av
fattigdom.

Nagra av dem skildras i nedanstaende filmer. Se dem
gérna och jamfér dem med /ngeborg Holm:

Av Ken Loach

It's a free world... (2007)

Jag, Daniel Blake (2016)

Sorry we missed you (2019)

Av Jean-Pierre och Luc Dardenne
Tva dagar, en natt (2014)

Den okénda flickan (2016)

Unge Ahmed (2019)

Av Peter Gronlund
Tjuvheder (2015)

Goliat (2018)

Las filmens handledning.

Las

Nils Kroks pjas /Ingeborg Holm finns utgiven pa
Atrium Férlag (2008). Med férord av filmforskaren Erik
Hedling.

Om Filmens férsta ar, artikel av Louise Lagerstrom.

Om filmiska uttrycksmedel i vart filmlexikon.

Om utvecklingen av kvinnors réattigheter i Sverige:
Kvinnsam: Géteborgs universitet: Viktiga datum.

Om Ellen Key.

Om Ellen Key och kéarleken och dktenskapet.

PRODUKTIONSINFO

Sverige, 1913

Regi: Victor Sjostrom
Manus: Nils Krok
Producent: Katja Adomeit
Foto: Henrik Jaenzon

Medverkande:

Hilda Borgstrém - Ingeborg Holm

Georg Gronroos - kommissarie pa fattighuset
William Larsson - A. Sjogren, lansman

Eric Lindholm - bodbitrade

Richard Lund - |&kare pa fattighuset

Hugo Bjérne - bonde som gémmer Ingeborg
Bertil Malmstedt - Erik som barn

Aron Lindgren - Sven Holm, Ingeborgs man/
sonen Erik som vuxen

Svensk distribution: SF Studios/

Svenska Filminstitutet/Swedish Film
Aldersgrans: Barntillaten

REDAKTION

Text: Mikaela Kindblom
Redaktor: Anna Hakansson
Svenska Filminstitutet, augusti 2021

KONTAKT

filmiskolan@filminstitutet.se
http://www.filminstitutet.se/filmpedagogik

Observera

Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns i
distribution sedan den har slutat visas pa ordinarie
biografrepertoar.

Har kan ni lara er mer om hur en hittar och bokar film
for visningar i larande sammanhang.
filminstitutet.se/skolbio



https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/goliat/
https://www.filminstitutet.se/globalassets/2.-fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmens-forsta-ar/filmens_forsta_ar_sverige.pdf
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/
http://www2.ub.gu.se/kvinn/portaler/arbete/artal/
https://www.ellenkey.se/ellen-key/
https://kulturbilder.wordpress.com/2015/03/16/karleken-och-aktenskapet-av-ellen-key-1914/
http://www.filminstitutet.se/filmpedagogik 
https://www.filminstitutet.se/skolbio

