Livet enligt Nino

En filmhandledning fran Svenska Filminstitutet

Bild: Biografcentralen

Rek for ak 2-5

Nar attaarige Ninos mamma plotsligt dor rasar vardagen samman for hans familj. Pappan ar oférmégen
att ta hand om sina barn och Nino och hans storebror far klara sig sjalva, vilket innebar att de gor lite som
de vill. Nino har en kanin som han pratar med. Nar det talas om fosterhem och installeras ¢vervakningska-
meror i hemmet tar sig pappan samman. En ovanlig blandning av drapliga situationer och djupaste allvar.
Filmen ger en bra ingang till samtal om sorg och hur den paverkar manniskan pé olika satt.
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Handling

Livet enligt Nino borjar med Ninos dttadrsdag. Hans mamma stéller in
en bur med en kanin i pd Ninos sdng och Nino kommenterar att han fak-
tiskt bestéllde en hund. Han déper kaninen till Bobby. Nere i koket har
familjen forberett med tirta. Nino sdger att han 6nskar att gonblicket
ska vara for evigt. De hjélps at att duka nir Ninos mamma borjar dansa
till en 14t pa radion. Hon hojer volymen och pappan borjar dansa med
henne. Nino dansar med, men hans storebror Lucas verkar mest tycka
att fordldrarna dr pinsamma. Mitt i dansen kommer mamma pa att hon
glomt maten i ugnen. Den &r vidbrand och mamma far ta bilen for att
kopa hamtmat. Nino, Lucas och deras pappa spelar tv-spel nér telefonen
ringer. Nagonting har hint med pojkarnas mamma. Pa olycksplatsen ar
det fullt av bilar och ambulanser. Mamman ligger pa marken i sin rdda
klanning. Nér vi i ndsta scen moter pappan och broderna pa en kyrko-
gard, vid en gravsten, forstar vi att mamman ar dod.

Ett ar senare far vi méta Nino. Han dr smutsig och ovardad och huset
ar i en enda rora. Hans pappa verkar inte ha tagit in att mamman ar déd
och gér pé tabletter och brodern Lucas &r ute om nétterna. Nino har
flyttat ut i ett tilt i tridgarden dar han sover och tillbringar mycket av
sin tid tillsammans med Bobby. Han pratar med Bobby om sin mamma,
men eftersom Bobby &r en kanin far han inget svar.

En natt foljer Nino ett spér i hallen som leder ut pa stadens gator. Han
moter ett ging ungdomar som hiller ut farg ver gatan. Hans bror Lucas
ar en av dem. Dagen efter soker Nino kontakt med en polishést, som
borjar prata med Nino och i djuraftdren pratar undulaterna med honom.
Nino skyndar sig hem till Bobby, men kaninen svarar inte pa hans
fragor. Men plotsligt borjar Bobby skilla som en hund. ”Du ville ha en
hund, eller hur?”, sdger Bobby.

Fran denna stund har Nino inte bara ndgon att prata med, utan ndgon
som bade lyssnar, forstar och kan komma med rad.

Sent en kvill ser Nino en flicka sdga hej da till Lucas. Nér Nino
stiller nyfikna fragor blir brodern irriterad och tar ett hart tag om hans
kanin. Senare ligger Lucas i badet och drar ner Nino med sig i badkaret.
Deras pappa kommer in men har bara fokus pa sina piller i badrumsska-
pet. Broderna samtalar om sin pappa och Lucas fragar ocksa Nino om
han saknar sin mamma.

Nino sover i sitt tdlt i trddgarden och drommer att mamman sitter
utanfor i sin réda kldnning. Nino blir utkord ur tiltet ndr Lucas och
hans flickvén vill vara for sig sjdlva dérinne. Nino blickar ut frdn muren
utanfor huset nér han plotsligt ser ndgon i rod klanning som vattnar i

tradgédrden. Det dr hans pappa. Nino forsoker fa honom att sluta.
Lucas kommer till undséttning och for in pappan i huset. Pappan
bryter ihop och gréter.

Nino hor ménniskor utanfor dorren. Dorren ppnas och dér star herr
och fru Werkman och vill se hur de klarar sig utan sin mamma. Deras
hund &r vildigt intresserad av Bobby, men Nino har konstruerat en
bana som underlattar kaninens flykt. I en radiostyrd bil svischar Bobby
ut i tridgdrden med hunden efter sig. For att bli av med hunden sprutar
Nino vatten pa den och fru Werkman hotar med att ga till polisen.

Nista géng det ringer pa dorren &r det fran polisen. Lucas lovar
Nino att om han lyckas se till att de gér ska han f& f6lja med Lucas
och hans kompisar samma natt. Nino klarar uppdraget och far f6lja
med ut. Tillsammans klattrar de ver staket och tar sig in pa olika
stdllen dér de egentligen inte far vara. En av killarna kldttrar upp i en
kran och utsitter Lucas for en lek med doden. Nino blir orolig, skriker
sin brors namn och omfamnar honom. Nar de tillsammans gér hemat
borjar det bli morgon.

I hallen i familjens hus star en man fran socialtjdnsten. Han fragar
pappan var hans séner dr, men pappan bara gar dérifran. Lucas
forklarar att de inte vill ha ndgon hjélp. Nino berittar for Bobby om
den spinnande natten han varit med pa, men Bobby séger att Nino
riskerar att placeras i ett fosterhem.

Lucas verkar inte bry sig. Han fyller 16 om ett ar och efter det klarar
han sig sjélv. "Men jag da?”, undrar Nino. Han kallar till familjerad.
Pappan kommer inte nédr Nino ropar, men nér Lucas sétter pd samma
lat som mamman och pappan dansade till i filmens inledning kommer
pappan nerfor trappan och ldser brevet de fétt fran socialtjdnsten.

Socialtjanstens utredare beréttar att de kommer att utreda familjen
och for att ha koll pa dem placeras 6vervakningskameror i deras hus.
Pappan och de bada sonerna borjar stida hemmet och pappan slinger
sina tabletter. Infor kamerorna upptrider de som en sa bra familj som
de bara kan.

Sent pé kvillen foljer Lucas med sin flickvédn ut trots att Nino ber
honom att stanna hemma, sé att de inte ska hamna i fosterfamilj.

Nista dag kommer fru Werkman f6rbi, inbjuden av Nino for att
gora gott intryck. Hon beréttar om nér de precis flyttade in och deras
mamma var gravid. Nar hon gétt borjar pappan leta hysteriskt efter
sina tabletter. Bobby biter av sladden till kameran och nér de traffar
socialsekreteraren lyckas de bortforklara hindelsen och pappan god-
kénns som ansvarstagande forélder.

Bild: Biografcentralen




EN FILMHANDLEDNING UTGIVEN AV FILMINSTITUTET

Nistan hemma méts de av Lucas kompisar och istéllet for att gd hem
och spela spel forsvinner han ivig med dem.

Pappan sjunker ihop pa golvet, Nino ldmnar &ver Bobby till honom
och springer efter Lucas som spérat ut. Han springer 6ver bilar, vélter
soptunnor och kastar féremal omkring sig. Pappan ger sig ut for att fin-
na sina barn. Lucas ser en stor neonskylt forestillande en leende familj.
Han klattrar upp pa skylten, som sitter precis 6ver en vég, och borjar
forstora den. Samtidigt som Nino och pappan nirmar sig trillar Lucas
ner pa vigen och riskerar att bli pakord. Nino kastar sig fram och raddar
sin bror men blir sjélv traffad av bilen.

Pappan bér in Nino pa sjukhuset. Han omfamnar Lucas som borjar
grata. Nar de far traffa Nino igen har han armen gipsad och ett stort
plaster i pannan. Hemma i trddgarden hittar Nino sin kanin, som nu inte
pratar lingre. Nino ler mot sin pappa som kommer ut i tridgarden. Nino
och hans pappa borjar prata om mamman. Nér Nino kommer in i huset
ar det fodelsedagsfirande, trots att Nino inte fyller ar. Nino séger att han
onskar att 6gonblicket ska vara for alltid.

Filmens sprak och dramaturgi

Forsok komma ihag filmens inledning. Hur bérjade filmen? Vilken
kénsla hade du nir Nino vaknade upp och det var hans fodelsedag?
Minns du musiken? Hur var ménniskorna mot varandra? I en scen spru-
tar mamman vatten pa Nino. I en annan scen dansar hon med

pappan.

« P4 vilket sdtt bidrar scenerna till att skapa en viss stimning i filmen?
Kommer du pé andra saker som bidrar till att skapa den positiva kéns-
lan? Viadret? Jamfor med hur vadret sedan &r pa begravningen. Varfor ar
det sa tror du? En film &r oftast uppbyggd pa ett bestdmt sétt, och foljer
det som brukar kallas en viss dramaturgi. Det innebar att filmen foljer
en slags kurva som bestar av en utveckling hos huvudpersonerna, olika
motgéngar och problem som méste 16sas.

1 Livet enligt Nino sker i borjan av filmen en stor, dramatisk hindelse
som fordndrar livet f6r Nino och hans familj. Fortséttningen pa filmen
handlar mycket om att huvudpersonerna ska hitta tillbaka till den
kénslan och de personer de var i filmens inledning, innan den tragiska
olyckan. I slutet av filmen kénner vi visst hopp for dem, men hur ser
karaktéirernas utveckling ut?

* Fundera over vilka skeenden i filmen som dr avgdrande for Nino,
Lucas respektive deras pappas utveckling.
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* Vilken scen i filmen gjorde starkast intryck pa dig? Varfor? Rita
gérna scenen och beskriv i ord vad som hinder.

Sorg
Nar Ninos mamma dor blir det en chock for familjen, som tacklar
sorgen pa olika sitt.

« P4 vilka olika satt méarker vi att pappan, Nino och Lucas &r ledsna?

* Forsok sdtta ord pa hur du tror att de kdnner sig och varfor de beter
sig som de gor.

Nino har ett tydligt behov att prata om sin mamma och som tur &r har
han kaninen Bobby.

* I borjan och i slutet av filmen pratar inte Bobby. Varfor ér det sé tror
du? Pratar Bobby pa riktigt eller dr det Ninos fantasi? Hur reagerar du
sjalv ndr du dr ledsen? Har det hént att du ndgon géng fatt trost genom
att prata med ett husdjur, en latsaskompis eller ett gosedjur?

Pappan ér sa ledsen att han inte klarar av att ta sitt ansvar som forald-
er. Nino och Lucas forsoker gora det bésta av situationen, men det ar
forst nér de far hjilp utifrdn som det borjar ske en fordndring.

* Hur ska en gora om nagon i ens nérhet dr vildigt ledsen eller
mar daligt?

Det kan finnas situationer dir barn behover hjalp med en mamma eller
pappa som inte tar sitt ansvar som forédlder. Det finns hjilp pa skolan
som elever med problem hemma kan vinda sig till.

* Hur ser den ut? Vilka andra vuxna kan hjélpa till? Vilka telefonnum-
mer eller hemsidor finns det f6r barn som behver rad eller hjélp?

Ninos storebror Lucas hittar pa en del dumheter.
* Vad &r det som gor att han dras till géinget med ungdomar som &r ute
pé nitterna och hittar pa hyss? Kan hans beteende ha att géra med att

han &r ledsen for mammans dod? Pa vilket sétt?

* Varfor tror du att Lucas ger sig pa att forstora reklamtavlan med den
leende familjen i slutet av filmen?
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Att en ménniska i ens ndrhet dor ar bland det jobbigaste en kan vara * Vilka rutiner finns det i skolan? Fundera dver vad som skulle

med om. hénda om rutinerna plockades bort? Kanske skulle det bli rérigt, som
hemma hos Nino i filmen, men vissa rutiner kanske skulle vara skona

* Har du sjilv erfarenheter av déden som du vill dela med dig av? Det  att slippa?

behdver inte vara en manniska utan kan dven vara t.ex. ett husdjur

eller nagon du kdnner som forlorat nagon.

Aven om det #r svart i borjan brukar sorgen kénnas mindre jobbigt
efter ett tag. I slutet av filmen har familjen fétt hjélp och de kan prata
med varandra om deras minnen av mamman. Aven om sorgen och
saknaden finns kvar sd gar livet vidare. Filmen har ett allvarligt tema,
men den innehéller dven flera roliga och dripliga scener.

« Skrattade du ndgon géng i filmen? Beskriv vad som hénde. Tror du
att filmen hade varit bittre eller sémre utan de humoristiska inslagen?
Motivera varfor.

Familjen

En familj kan se ut pa manga olika sétt. Begreppet kdrnfamilj syftar pa
en familjestruktur med mamma, pappa och deras gemensamma barn,
men idag dr det vanligt att det ser ut pa andra sétt. Manga barn har till
exempel skilda fordldrar och det &r allt vanligare att vixa upp med tva
mammor eller tva pappor, eller bara en forélder.

* Hur ser din familj ut? Vad ir bra och daligt med din familj? Onskar
du att den sig ut pa ndgot annat sitt? Ar familjen bara de allra néirmas-
te (fordldrar och syskon) eller ingar fler, tycker du?

I filmen &r pappan sa ledsen att han inte orkar ta hand om sig sjélv,
sina barn och sitt hem. Nér hotet om att barnen ska placeras i foster-
familj dyker upp blir det béttre ordning i hemmet. De pratar om att de
behover vissa dagliga rutiner.

¢ Vad ér ett fosterhem? Hur fungerar det?
« Vilka dagliga rutiner tycker du &r viktiga i en familj? Finns det nagra

sdrskilda rutiner i din familj, till exempel nagot som gors vid ett visst
klockslag varje dag eller nagot du gor innan du gar och lagger dig?



Tips pa fordjupning

Léinkar

BRIS

www.bris.se

Bris dr en barnréttsorganisation som arbetar med att stotta utsatta barn och
unga. Pa deras hemsida finns information om hur man kan fa stod pa olika

ViS.

Koll pé soc

www.kollpasoc.se

En sida for barn om hur socialtjénsten fungerar, framtagen tillsammans
med barn.

www.kollpasoc.se/kollpa/nar-det-ar-jobbigt-hemma/

www.kollpasoc.se/kollpa/om-att-bli-placerad/

Bok
Sorgboken (Maria Farm, Rabén & Sjogren, 2012)

En bok for barn 9-13 ar om sorgens faser.

Har intervjuas forfattaren Maria Farm om Sorgboken:
http://urskola.se/Produkter/175834-En-bok-en-forfattare-Sorgboken

Filmer

Sandor slash Ida (11-13 &r), 2005, i regi av Henrik Georgson efter Sara
Kadefors bok om att bli vuxen och ha en mamma som é&r sjuk i depression
Min lilla syster (11-16 &r), 2015, i regi av Sanna Lenken om att ha ett

syskon som mar daligt och hur det paverkar familjen.

Flickan, mamman och demonerna, 2016, iregi av Suzanne Osten efter
hennes egn bok och pjés, Flickan, mamman och soporna, om en familj i

kris, dir den vuxne blir ett barn och barnet far agera foralder.

Produktionsuppgifter

Nederlédnderna 2014
Originaltitel: Het leven volgens Nino
Regi: Simone Van Dusseldorp

Manus: Urszula Antoniak

I rollerna:
Nino — Rohan Timmermans
Lucas— Arend Bouwmeester

Bruno — Koen De Graeve

Tekniska uppgifter

Léangd: 80 minuter

Censur: Fran 11 ar

Svensk premidr: 2016-04-15

Denna filmhandledning dr framtagen inom ramarna for

Wrap! Must See European Cinema for Young People i

samarbete med BUFF och projektets huvudman Biografcentralen.
Text: Daniel Lundquist

Svenska Filminstitutet, januari 2017

Kontakt
filmiskolan@filminstitutet.se
filminstitutet.se/filmpedagogik

Observera

Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns i distribution

sedan den har slutat visas pa ordinarie biografrepertoar. Via

lanken filminstitutet.se/boka-skolbio kan ni ldra er mer om hur en hittar och

bokar film for visningar i lirande sammanhang.




