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Rekommenderad för gymnasiet 

Om svalorna landar
(2026)

Om svalorna landar ingår i den dokumentära kortfilmsserien 
“Mina drömmars land”, initierad av Sveriges Television, 
Folkets Bio och Svenska Filminstitutet, inför valåret 
2026. Ambitionen med serien är att spegla ett land i 
brytningspunkt och på olika sätt fånga det som står på spel 
för dem som bor i Sverige i dag.

Detta specialskrivna material är tänkt att vara ett underlag 
när ni diskuterar filmen/filmerna efter visningen.

Per Anders Rudelius, 14 min, Sverige 
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Skolan ska förmedla sådana mer beständiga 
kunskaper som utgör den gemensamma 
referensramen i samhället och som utgår från 
grundläggande demokratiska värderingar och 
de mänskliga rättigheterna som alla omfattas 
av. Eleverna ska också kunna orientera sig 
och agera i en komplex verklighet med stort 
informationsflöde, ökad digitalisering och 
snabb förändringstakt. 

Deras förmåga att finna, tillägna sig och 
använda ny kunskap blir därför viktig. Eleverna 
ska träna sig att tänka kritiskt, att granska 
information och förhållanden och att inse 
konsekvenserna av olika alternativ.” 
(Ur läroplan för gymnasieskolan)

Filmen och läroplanen
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Om filmen
Världen upplevs som alltmer hotfull med 
ofredsrapportering och allmän domedagskänsla. 
En fråga är om Sverige kommer att klara av 
matförsörjningen om det utbryter en kris. En far 
och dotter diskuterar hur de känner inför en oviss 
framtid, samtidigt som de undrar vad de ska göra 
med den gamla familjegården. 

Innan filmen
Filmen handlar bland annat om jordbruk och 
matförsörjning. Enligt Livsmedelsverkets rapport 
om Sveriges matförsörjning från 2025 står Skåne 
och Västra Götaland under 2023 för 52 procent 
av landets totala livsmedelsproduktion. I filmen 
hör vi ett utdrag ur Sveriges Radios program 
“Så kan Sverige hamna i en matkris från 2024” 
(30 min). Lyssna om möjligt på programmet 
innan och fundera över vilka utmaningar som 
livsmedelsförsörjningen står för i Sverige. 

Efter filmen
	› Vilken känsla bär ni med er efter filmen? 
	› Varför känner ni så?
	› Vilken scen eller person ur filmen minns ni extra 

tydligt? 
	› Varför har just den scenen eller personen gjort 

sådant avtryck?

Filmens form och innehåll
	› Pappan i filmen säger att alla tidigare 

generationer har haft liknande orostankar som 
dottern uttrycker, och att han själv hade det som 
ung. Håller ni med pappan om det, eller upplevs 
världen som mer otrygg för er generation än 
tidigare generationer?

	› I flera scener i filmen filmar kameran skyltar 
som gör reklam för att etablera nya butiker och 
köpcentrum. Vad vill filmen säga med dessa 
bilder?

	› Filmen drivs av en berättarröst, en så kallad 
voice over. Vad ger det er för känsla? Hade det 
som sägs kunnat gestaltas på ett annat sätt?

	› Tycker ni att det är viktigt att ha nära till naturen, 
eller att maten ni äter ska vara närodlad? Om 
ni skulle vilja veta var maten kommer ifrån, vilka 
sätt finns att ta reda på det?

Vilka drömmar och vems land?  
	› Filmen handlar om en far och dotter och frågan 

om huruvida de ska behålla familjegården. Det 
är en av de mer personliga historierna som 
ingår i projektet “Mina drömmars land”. Hur 
svarar filmen mot temat, att spegla det svenska 
samhället i dag? 

	› I dag importerar Sverige mer mat än tidigare. 
Enligt Lantbrukarnas riksförbund produceras 
ungefär hälften av den mat som konsumeras i 
Sverige utomlands. Vilka fördelar och nackdelar 
tänker ni att det finns med detta?

Tips på fördjupning
	› Om ni går till en svensk matbutik och tittar i 

mejeridisken, finns det många olika företag som 
producerar grädde, mjölk, yoghurt och fil eller 
finns det någon dominerande aktör? Kom ihåg 
att ett och samma företag producera flera olika 
varor med olika namn, till exempel står företaget 
Arla bakom varorna Bregott och drickyoghurten 
Yalla!. Vad tror ni att det får för konsekvenser för 
svenska mjölkbönder att ett företag äger den 
största delen av produktionen? Kanske är det 
annorlunda just där ni bor, vad kan det i så fall 
bero på?

Boka filmen för skolbio
Boka filmen för skolbio
För att boka filmen, kontakta  
bokning@filmlagret.se

För mer info om filmen, kontakta 
info@folketsbio.se

Läs mer om hur du bokar skolbio 
filminstitutet.se/skolbio

Se filmen i klassrummet
Se filmen på SVT Play
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