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Rekommenderad för gymnasiet 

Retoriken
(2026)

Retoriken ingår i den dokumentära kortfilmsserien “Mina 
drömmars land”, initierad av Sveriges Television, Folkets Bio 
och Svenska Filminstitutet, inför valåret 2026. Ambitionen 
med serien är att spegla ett land i brytningspunkt och på 
olika sätt fånga det som står på spel för dem som bor i 
Sverige i dag.

Detta specialskrivna material är tänkt att vara ett underlag 
när ni diskuterar filmen/filmerna efter visningen.

Amiin Madar, 15 min, Sverige 
Distribution: Folkets Bio/SVT
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Skolan ska förmedla sådana mer beständiga 
kunskaper som utgör den gemensamma 
referensramen i samhället och som utgår från 
grundläggande demokratiska värderingar och 
de mänskliga rättigheterna som alla omfattas 
av. Eleverna ska också kunna orientera sig 
och agera i en komplex verklighet med stort 
informationsflöde, ökad digitalisering och 
snabb förändringstakt. 

Deras förmåga att finna, tillägna sig och 
använda ny kunskap blir därför viktig. Eleverna 
ska träna sig att tänka kritiskt, att granska 
information och förhållanden och att inse 
konsekvenserna av olika alternativ.” 
(Ur läroplan för gymnasieskolan)

Filmen och läroplanen
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Om filmen
En grupp trettonåringar förbereder sig inför att 
ställa upp i retoriktävlingen Debattmästarna 
som arrangeras i samband med Järvaveckan i 
Stockholm. Filmen följer dem fram till tävlingen, när 
de genom samtal och diskussioner med varandra 
och andra utvecklar sina åsikter om alltifrån 
aborträtt till kriminalitet. 

Innan filmen
I en scen i filmen diskuterar ungdomarna den 
nya lagen om visitationszoner med en polis. Om 
möjligt, läs på om visitationszoner som infördes 
av regeringen 2024 och varför lagen har varit 
omdebatterad. I SVT:s nyhetsklipp 60 sekunder 
kan ni höra en sammanfattning av frågan.

Efter filmen
	› Vilken känsla bär ni med er efter filmen? 
	› Varför känner ni så?
	› Vilken scen eller person ur filmen minns ni extra 

tydligt? 
	› Varför har just den scenen eller personen gjort 

sådant avtryck?

Filmens form och innehåll
	› Var det någon av frågorna som debatterades i 

programmet som ni har en stark åsikt om? Vilken 
fråga skulle ni vilja argumentera för eller emot i 
en debatt?

	› Även om man inte får rösta förrän man är 18 
finns det många olika sätt att uttrycka sin åsikt 
i frågor som rör politik och samhällsfrågor. Vilka 
andra metoder, förutom retoriktävlingar, kan ni 
komma på?

	› Filmen använder sig av en så kallad “flugan-
på-väggen”-teknik, det vill säga att personerna 
aldrig låtsas om att kameran är där och vi får 
heller inte se eller höra filmskaparna. Vad tycker 
ni att det greppet gör för filmens berättelse, om 
ni jämför med filmer där personerna till exempel 
pratar rakt in i kameran? Hur påverkar det er 
som tittar?

	› Ordet “problemformulering” handlar om att 
man innan man börjar diskutera en fråga 
formulerar vad problemet är. En retorisk 
teknik är att definiera ett problem på ett annat 

sätt än motståndaren. Till exempel, när de i 
filmen debatterar om polisen ska få profilera 
efter kläder så hänvisar den ena personen till 
att forskning visar att det finns en koppling 
mellan kriminalitet och hur personer klär sig. 
Den andra debattören säger att problemet 
inte är vilka kläder som bärs, utan den rädsla 
som ungdomar i förorten känner inför polisen 
och ordningsmakten som misstänkliggör dem 
enbart för hur de ser ut. De visar på hur det går 
att formulera sig på två olika sätt runt ett och 
samma problem. Kan ni komma på en fråga där 
problemformuleringen kan se ut på olika sätt? 

Vilka drömmar och vems land?  
	› Utifrån beskrivningen av "Mina drömmars land" 

som går att läsa på föregående sida, hur tycker 
ni att filmen speglar Sverige i dag?

	› I Sverige har vi demokrati och rösträtt från 18 års 
ålder. Men vad tänker ni, har alla medborgare i 
Sverige samma möjlighet att göra sin röst hörd? 
Vilka möjligheter eller hinder tänker ni att det 
finns när det kommer till att uttrycka sin åsikt?

Tips på fördjupning
	› Vill ni lära er mer om Debattmästarna? 

Retoriktävlingen utvecklades från ett 
pilotprojekt i Järvaområdet till att bli ett 
nationellt projekt under 2023-2025. Läs mer på 
debattmastarna.se.

Boka filmen för skolbio
Boka filmen för skolbio
För att boka filmen, kontakta  
bokning@filmlagret.se

För mer info om filmen, kontakta 
info@folketsbio.se

Läs mer om hur du bokar skolbio 
filminstitutet.se/skolbio

Se filmen i klassrummet
Se filmen på SVT Play

Redaktion Text: Olga Ruin
Svenska Filminstitutet, 2026 
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